
Wintersportverein Ramsau am Dachstein Training Alpin

Informationen unter: http://www.ramsausport.com/de/winter/wintersportverein/ski-alpin.html

Kindergruppen werden per SMS verständigt

Tag Datum Ort Bewerb Trainer u. Sonstiges

Dezember

King of the Mountain 22.12.2012 Rittisberg Technik
Training 24.12.2012 Rittisberg Koxi, Eva
Training 27.12.2012 Rittisberg Koxi, Eva

Nachtslalom 27.12.2012 Rittisberg Slalom Koxi, Eva
Training 28.12.2012 Rittisberg Riesentorlauf Koxi, Eva
Training 29.12.2012 Rittisberg Riesentorlauf Koxi, Eva

Bezirkscup Schladming 30.12.2012 Schladming Riesentorlauf Koxi, Eva
Training 31.12.2012 Rittisberg Slalom Koxi, Eva

Jänner

Training 02.01.2013 Rittisberg Riesentorlauf
Training 03.01.2013 Rittisberg Slalom Koxi 

Bezirkscup Ramsau 05.01.2013 Rittisberg ABGESAGT Regen Koxi, Eva
Schülercup 05.01.2013 Rittisberg ABGESAGT Regen Koxi

Training 09.01.2013 Rittisberg Riesentolauf Koxi
Training 11.01.2013 Rittisberg Slalom Koxi

Bezirkscup Pichl 12.01.2013 Reiteralm Slalom Koxi
Bezirkscup Altaussee 13.01.2012 Altaussee Crosslauf Koxi, Eva

Training 16.01.2013 Rittisberg Riesentorlauf  Koxi
Training 18.01.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi

Schülercup 19.01.2013 St. Lorenzen Riesentorlauf Koxi
Schülercup 20.01.2013 Krakauebene Crosslauf Koxi

Training 23.01.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Schülercup 25.01.2013 Rittisberg Nachtslalom Koxi

Training 25.01.2013 Rittisberg Technik Koxi
King of the Mountain 26.01.2013 Planneralm Technik Koxi

Schülercup 27.01.2013 Altaussee Super G Koxi
Training 30.01.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi



Februar

Steir. Kinderrennen 02.02.2013 Obdach Riesentorlauf Koxi
Steir. Kinderrennen 03.02.2013 Obdach Crosslauf Koxi

Training 06.02.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Training 08.02.2013 Rittisberg Slalom Koxi
Training 09.02.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Training 12.02.2013 Rittisberg Slalom Koxi

Bezirkscup Ramsau 13.02.2013 Rittisberg RTL und Technik Koxi, Eva
Training 15.02.2013 Rittisberg Slalom Koxi
Training 16.02.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Training 18.02.2013 Rittisberg Slalom Koxi

Bezirkscup 19.02.2013 Tauplitz Slalom ??? Koxi
Training 23.02.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi

Steir. Schülermeister. 22.02.2013 St. Sebastian Slalom Koxi
Steir. Schülermeister. 23.02.2013 St. Sebastian Riesentorlauf Koxi
Steir. Schülermeister. 24.02.2013 St. Sebastian Crosslauf Koxi

Training 27.02.2013 Rittisberg Salom Koxi
Steir. Schülermeister. 24.02.2013 St. Sebastian Crosslauf Koxi

März

Training 01.03.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Steiri. Kinderrenen 02.03.2013 Veitsch Riesentorlauf Koxi
Steiri. Kinderrenen 03.03.2013 Veitsch Slalom Koxi

Schülercup 01.03.2013 St. Lambrecht Riesentorlauf Koxi
Schülercup 02.03.2013 Gaal Slalom Koxi

Training 05.03.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Training 06.03.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi

Bundesländer Vergleich 08.03.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Bundesländer Vergleich 09.03.2013 Rittisberg Paralell Riesentorlauf Koxi

Bezirkscup Finale 10.03.2013 Pruggern Paralellslalom Koxi
Training 13.03.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Training 15.03.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi

Öster. Schülercup 14.03.2013 Lackenhof Riesentoarlauf Koxi
Öster. Schülercup 15.03.2013 Lackenhof Slalom Koxi



Öster. Schülercup 16.03.2013 Lackenhof Technik Koxi
Training 20.03.2013 Rittisberg Technik Koxi
Training 22.03.2013 Rittisberg Technik Koxi

Schülercup 23.03.2013 Gröbming Slalom Koxi
King of the Mountain 24.03.2013 Pruggern Technik Koxi

Training 27.03.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi
Teambewerb 28.03.2013 Schladming Paralelltorlauf Koxi

Vereinsmeisterschaften 01.04.2013 Rittisberg Riesentorlauf Koxi

Aufstellung Alpin Training Winter 2012-2013 Alpin Trainer: Tel:

Training Stangen 31 Rittisberg Reinhard Kogler 0664-28 446 81
Schülercup 10 9 Orte Roland Bachler 0664-35 712 35

Bezirkscup 2012-13 7 Rennen 6 Orte Hans-Peter Steiner 0664-35 712 53
Steir. Kinderrennen 4 Rennen 2 Orte Royer Hansi 0664-15 310 33

King of the Mountain 3 Rennen 3 Orte Eva Strodl 0650 48 470 23


